
Perfil 3: Pessoas Idosas 
Dependentes 

Perfil 2: Pessoas Idosas que 
necessitam de adaptação ou 

ajuda de terceiros 

Perfil 1: Pessoas Idosas 
autonômas e 

independentes 

Apresentou 
dificuldade de 
comunicação? 

Reavaliar a cada 6 meses 

Encaminhamento para equipe 
eMultii: Assistente social 

Psicólogo 

Ações de promoção e prevenção 
Ex: grupos/oficinas nas 

UBSs/USFs 

CONSTRUÇÃO DE PTS 
DE ACORDO COM O 
PERFIL FUNCIONAL 

Programas de apoio social e 
fortalecimento de vínculos Ex: 
Centro de Convivência, Grupos 
de Idosos, Oficinas/Grupos dos 

CRAS (PAIF)  

Estímulo à participação em 
atividades de lazer, educação e 

cultura. Ex Ex: Centro de 
Convivência, SESC, Grupos de 

Idosos, Oficinas/Grupos dos CRAS 
(PAIF, Universidade Aberta da 
Terceira Idade, Educação de 

Jovens e Adultos (EJA). 
 

Rede de serviços intersetorial e equipe multidimensional 

Ações de promoção e 
prevenção  

Ações de promoção, prevenção, 
reabillitação, intervenções 

terapêuticas e cuidados paliativos x: 
grupos/oficinas nas UBSs/USFs 

Programas de apoio social e 
fortalecimento de vínculos Ex: 
Centro de Convivência, Grupos 
de Idosos, Oficinas/Grupos dos 

CRAS (PAIF)  

Suporte ao familiar/cuidador Ex: 
Grupo de cuidadores, 

ABRAZ, Amor Exigente. 
 

Programas de apoio social e 
fortalecimento de vínculos Ex: Centro 

de Convivência, Grupos de Idosos, 
Oficinas/Grupos dos CRAS (PAIF)  

Atendimento especializado às 
famílias e indivíduos Ex: CREAS, 
serviço de atenção domiciliar.  

Suporte ao familiar/cuidador. Ex: 
Grupo de cuidadores, 

ABRAZ, Amor Exigente. 

Acolhimento e atendimento domiciliar 
Serviço de Atenção. Ex: serviço de 
atenção domiciliar,  


